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SwepreriT \_/ -
Mpuem nuwm, HanmeHoBanKe Gniopna Macca nopuus Nuuwebsie pewecTea yerkan Buramutby MuHepanbHhbie BewecTsa C6opHnx
d UeHHOCTb, L8 ';)bl peyentyp
Kkan it
Bex:xu, XKnpol, r y::? B1, mr| G, mr | A, mkr |1, mxr (B2, mr| Ca, Mr Mg, mr | P,mr |Fe,mr| K,mr| 1, mr ::_ Se, mr
3asrpak
Kawa oscaHan manouwan ¢ macnom 180 6 9 29 98| 020/ 085| 31.20| 0,10 0,15 11230 4240 15430 1,22[18530| 41.2|0,01 o| 174 | 2015
CNUBOYHBIM
KochelHuil HanuTok ¢ Monokom 180 1 3 18 99| 030 21,3 1253| 1,10 0,25 110,20, 24 99,2 0,54(125,00 5 0| 0,002 359 2015
Barorumk k vaio 30 17 08 12 69| 0,07 0 0 0| 0,05 7.8 10,1 26,2 09| 402 123 O 0| TTK
Macno cnusouHoe nopuMamMA 10 0 6 0 67| 006 014| 63,1 024] 008|183 79 12,26) 130,95 0,57| 58.33] 11.58|0,01 29| TIK
Wroro 3a 3asTpak 400 9 18 60 433| 0,68] 37 16[ 250,88 2,21 0,78| 450,76| 104,63 446,31 5,89(805,97| 72,98|0,03 29
2 3aBTpaK
Cox 1200 un chpyxr 1/100 200m00 | of ol 13 83| 0,02 [ o of 002 140 0] 140 280] 2400]  20[000] o] T |
Oben
Cyn raprodensHeii ¢ pribHbIMM FOHCepBaMn 200 3 3 7 85 0,20f 9,78 0,2 0| 0,35| 34,80| 28,60, 78,90| 2,13({404,00| 69,20|0,02 0,05 37 2015
Kotneta macHas 70 18 10 15! 201| 0,10f 085 242 0,17 0,15| 24,45 28,65 177,50 1,50)177,30] 36,50(0,06 0.02{ 496 2004
Puc oteapHoi 130 3 5 37 207] 0,09] 002 17| 0,06 0,03[ 21,60 9,33 60,1 1,20f 0,98 76] 0 0] 309 2015
Coyc kpacHbIit 0CHOBHOM 1\20 1 3 16 53| 0,07 0 2| 0,01 0,01 1,30 1,28 36| 089 0,76 60 0 0 309 2015
Orypey csexuin 130 0 0 11 21| 0,06 0 4] 0,03] 0,04 0,04 0,05 0,0 0,13[ 0,03 6 0 0| 309 2015
KomnoT ua cmecu sirog cfm 180 0,18 0 16 62| 0,03 0 0 0| 0,04 16 9 15 29| 250 3| 0 of 127 2015
Xneb pxaHoi 50 3 0.5 11 63 O,USI 0 0 0] 0,03 3,8 3,9 17,5 09| 215 1,15 0 0] TTK
Wroro 3a Ofen 680 27 21 113 702 0,6, 10,7| 47,4 0,3 07| 1020 81,1 352,6 9,7| 8546 251,9| 0,1 01
YINOTHEHHEIR NONAHAK
Cbip nopy 10 23 38 2 67 0] 01 0 0f 001 515 44 824 082 251 0] O 0| TTK
OMneT HaTypansHLf G 5eNeHbIM FOpOLLIKOM 170 17 5,32 26 142| 0,06| 0,09 01| 12,3] 0,00 77 29 85| 623 63 0 0] 020 155 2015
Yai ¢ caxapom 180 0, 0 5 67 0] 01 0 0] 001 5135 44 824 082 251 (o] ) 0] 411 2015
Baronumk k vaio 30 1,7] 0.8 12 69| 0,07 0 0 0] 0,05 7,8 10,1 26,2 09| 402 123 0 0] TTK
Wroro aa MongHuk 390 21 10, 45 345 0,14 7| _11.96] 0,11 01| 23,75 20,30 45,7 6,26|527,07| 35,11|0,02
Wroro aa pens|  1570/1670 55 59 263 1801 1,4 54,8| 3103 2,6 15| 576,5| 2060 844,7| 21,8|2187,6] 359,9| 0,1 7,0




2 neHb, 1 Hegenu

SHepreTu-
yeckas N CHaphuk
MpHeM NHw, HanmeHoBanne 6niona Macca nopuun MHwessIe BewecTsa BUTaMHHbLI MunepanbHble BeuecTaa peyen-
UEHHOCTR, o1 | PEUETTYP
Kxan WP
Be’;"“' MKupst, y:lf? B1, Mr| C, Mr [ A, mr (]I, Mkr|B2, Mr| Ca, mr | Mg, mr i P, mr Fe,mr| K,mr | I, mr ::_ Se, Mr
3asTpak
Ao BapeHoe 40 15 0,6' 10 61| 0,05/ 001 001 0,01 0,02 6,6 9,9 255 06| 393 1,08 0 0
Kawa maHHan ¢ macnom 180 6 8 20 189] 0,12) 1,2| 27.30| 0,26] 0,11| 27,30 29,30| 182,30| 1,90{195,30| 363,00 0,2 0.02| 133 2015
BaToH iicamposanHbii 30 1,6 0.7 11 63| 0,06 0 0 0] 0,03 6,7 1,0 26,5 07] 395 1,080 0 0] TTK
Macno cnuBoyHoe nopuymaM1 10 0 6 0 67| 006] 014 631 0,24 0,08 183,79 12,26| 130,95| 0,57| 58,33 11,58|0,01 29| TTIK
Yai c caxapom 180 0 0 5 67 0l 01 0 0| 001 515 4,4 8,24] 082 251 0] 0 0| 411 2015
Wroro aa 3aetpak 440 10, 16 74 447| 02| 12| 273 0,3 01| 2621 62,4 2078 25| 2346| 364,1 0
2 anBTpaK
Hannrok K1cno-monoqHui 180 4 4 6 75| 0,05 14 0| o005 215 12,0 12,3| 2,65| 3253 2,7/0,02 0] TTK
Konpurepckoe nagenue 17 1 3 1 57| 0,04 13 0 0j 0,03 12,3 1,7 123| 2,00 23 0,2(0,01 TIK 2015
Obeg
Cyn KypuHbIA C Bepmeluensio 200 4 8 1" 205/ 0,35 20.10| 12,0| 002 0,65 62,30 49,20] 254,30] 2,10(348,30| 92,30(0,05| 009 82 2015
Kotnera pbibHan 70 8 6 6 135/ 0,05 o] 35| 0,28/ 0,08 18,10 15,20 67,00 1,4| 67,30] 61,20 © TTK
KaprogensHoe niope 130 2 4 12 125 0,17| 26,40| 28,00 0,70 0,25 49,30 34,50 99,20| 1,45(763,20] 76,50|0,05 312 2015
Xneb pranon 50 3 0.5 " 63| 0,05 0 0 0f 0,03 3,8 3,9 17,5 09] 215 1,15 0 0| TTIK
Hanurok 13 Wwunoskuka ¢ naomom 180 1 28 125 0l 0,3 38 0| 0,03 125 6,5 0f 080 241 0| 0| 055 348 2015
Wroro aa O6ep, 630 18 19 68 653 0,6 46,8 113,0 0,4 10| 146,0f 1093 438,0 6,7(1431,3| 231,2| 0,1 0,6
YnoTHeHHbIR nongHuk
‘35 =K .Ea i B ETYAERE 150120 16 18, 10 305 0,03 0 0 0] 025 420[ 3820 80,10{ 2,00{502,30] 24,50/0,03| 0,06| 143 2015
Yaii C HU3KMM COREpXaHiem caxapa 180 0 0 3 45 0| 01 0 0| 001 515 4.4 8,24 082 251 0] o 0| 411 2015
BaToH WoanposaHHLIA 30 1.6 07 1 63| 0,06 0 0 0| 003 6,7 1.0 26,5 0,7] 395 109] 0 0| TTK
WToro 3a Mongunk 380 16 17, pal 413| 0,12]| 1314| 631| 0,24] 0,13] 71,70 54,80| 115,18 6,23|659,73| 16,18|0,02] 2,9
Wroro 3a gets 1647 48 60 255 1805 08| 73,9 176,1 0,6 12| 5064 2450 830,2 15,5/2416,3] 250,0| 0,1 3,5




3 neHb, 1 Hegenwu

SHepreT- ™
MpreMm nawn, HanmeHosamue 6 M [+[11 n wecrsa “::::f:bl BuTamnHel Munepanbible BelwecTsa ,.Ty.;)u ;6::::;:
Kxan
se’:“"' XKupu, r Y:;Enro B1, Mr| C, mr | A, Mkr | A, Mkr B2, Mr| Ca, Mr| Mg, mr | P, mr | Fe,mr| K, mr | 1, mr ::_ Se, Mr
3aBTpak
Cyn MONOYHBIA C BEPMELLIENLIO C MACNoM 180 6 8 29 203| 0,04 0 35| 0,28 o,os[ 18,30 3,10 29,10 053] 22,30 121,30, O 0 134 2015
Kakao ¢ Monoxom 180 5 12| 121 0,8 0,5 5,1 0,08 CI,OBI 52 11,9] 68,2 08| 116 33,5 0 0| TTK
Macno cnuBoYHOE NOPYMAMA 10 0 0 67) 0,06 014| 63,1 0,24| 0,08| 183,79 12,26] 13095 0,57| 58,33] 11,58|0,01 29| TIK
BaToH #oaupoBaHHbIA 30 1,6 0.7 11 63| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 395 1,09 0 0| TTK
Wroro aa 3asTpax 400 i 17| 52 454 1,0 06| 1032 0,6 03| 2618 28,3 2548 2,6 2361 167,5| 0,0 29
2 saBTpak
Cok 1/200 wru hpyxT 11100 2001100 of of 13 88| 0,02 of o o0 140 8] 140] 280 2a00] 2,0 oo o Tk
Oben
Cyn kaprodenbHbii ¢ AALOM K Kypon 200 4 6 178 1,00 24.30| 9,30( 0,03| 65,00 44,30 20,50 58,3 1,85[265,30| 62,30(0,03| 007| 87 2015
Meyexb NO-CTPOrOHOBCKU 35/35 9 10 101 0,15 14,30 0.90 0] 0,56 2530 24,30 82,30 1,25|452,30[ 68,50|0,05| 008 277 2015
Kawa rpeyHesan oreaphan 130 3 38 162| 0,35 0 2| 0,09 0,65 2030 13560 210,10 53| 265,0 1,30/0,02 0,02| 302 2015
Orype| ceexuin 30 0 " 21| 0,06 0 4] 0,03 0,04 0,04 0,05 00| 0,13] 0,03 6 0 0| 309 2015
KomnoT u3 sirop c\m 180 0,18 16 62| 0,03 0 [¢] 0| 0,04 16 9 15 29 250 3 0 0| 127 2015
Xne6 pxaxon 50 3 0.5 11 63| 0,05 0 0 0| 0,03 3,8 3,9 17,5 09] 215 1,15 0| 0| TTK
Wroro sa Obep 660 19 18 72 587 16| 386 16,2 0,2| 66,3 109,7 193,4 383,2 12,112541| 142,3| 0,1 0,2
YRnoTHeHHbIR NonaHKK
| SETIGFERTE RAPTOXPaToHaN G WToREM 170 9 o] 63 303 o15] of 2] oo 005] 24 12 62 12 2 102] o] of s09 | 2015
BaToH ioanposarHbIf 30 16 07| 1 63| 0,06 0 0 o[ 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7] 395 1,09 0 of TTK
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 5 67 0 01 0 0] 0,01 5,15 44 8,24] 0,82 251 0 0 0f 411
Wroro 3a Monanuk 380 16 17 27 433| 0,13 702 19,4 0,12 0,1 47,0 33,37 97,1 6,19/518,13| 4,48/0,02| 0,44
Wroro aa pens|  1540/1640 50 57 259 1845 2,7] 463| 1388 0,9] 66,7] 390,8] 2550 7351 20,9 2008_4| 462,8| 0,1 3,5




4 news, 1 Hegenwu

SHepreTH- Ne
aneM MK, HanMeHOBaHHe Gmona Macca NopuUKH Nuuweesie Bewecrea “::::Z:b BHTaMHHBI Munepamanble BellecTea peuen- :esuo:::;;
Kkan | Tipel
l Benxy, Xwpsbt, r Yineso B1, MI‘I C, mr I A, mxr |1, MerBZ. mr| Ca, Mr, Mg, mr P, Mr IFe, Ml‘l K,mr | I, mr I il 'Se, Mr
r auy, r Mr
3asTpak
Kawa r MONDYHER XMAKES G MACHOM 180 19 9 38 20| 009] 090 3830 0,35/ 03315530 2530 153,80] 090[21400] 690[002 of 223 | 2015
BaToH AOAMUPOBaHHbIA 30 16 07, 11 63| 0,06 0 0 ol 003 67 1,0 265 07 395 100 o o] TTK
Chip nopyuaMM 10 23 38 2 67 o] 01 0 o 001 515 44 8,24 082 251 ol o o| Tk
Uaii ¢ MONOKOM ¢ Caxapom 180 3 52 25 123 of 02 0 o| 003 615 48 9,33 085 261 o[ o o| 359 | 2015
Macno cnusouHoe nopyuami & 0 3 0 33| 0,01] 015 001) 0,005 D,OSI 35,2 24 23| 0,02 453 0,5 0 O TTK
Wroro 3a 3asTpak 405 26 20 77 306| 0.16| 13,95 37.76| 0,26| 0,29] 242,14] 50,84 198,00 517|641,87| 9,76|0,02
2 3aBTpak
Monoko BaHUNbHoE [ 180 | 3] ~ E) —| 78] o0,08] 14| of _of oos[ 212 120 123 320] 3683]  28[002] o Tk
Obeg
%‘"’;?M"""‘“”""‘"““ FOpOLINGH A 200 3 2 6 121| 0,15 1450 1,1 0| 035/ 256 2450| 8230 1,35/41530| 69,70/008| 007| 73 2015
Kotneta "Prixu’ 70 7 13 8 135) 008 103 135| 054) 0,11 1860 18,64 14050] 2,07[26530] 78,30 0,01 17.45| 496 | 2015
KaprocensHoe ntope 130 2 4 12 125] 0.17) 26.40] 2800/ 0.10| 0,25 49,30 34,50| 99,20 1,a5(763.20] 7850|005 of 312 | 2015
HanuTok ua cMec cyxotbpyrTos 180 0 0 21 82 021 32) 2130| 009| 015 4230| 3720 9560 1,72[0s630] 3012 0,07 of 394 [ 2015
Xne6 pianon 50 3 05 1 63| 0,05 0 0 of 003 38 3.9 17,5| 09| 218 1,15 o o TTK
Wroro aa O6ep 630 15 20, 58 526)| 06| 739] 518] 07| 09| 1396 1187 4351 7524216 5260 02| 175
YnnoTHeHHbIA nongHuK
EXUKN MACHSIE CO CMETaHHbIM COyCOM 120/50 7 13 8 197 008 24 3| 013 o,osl 21,30| 13,40 59,0/ 0,95(125,40 38| 0| 443| 793 | 2015
Kucens ua aron cim 180 0 0 19 75| 003 12 0 o 003 193 117 12,1 2,86 3261 1,3(0,01 o] 122 | 2015
BaToH fioMpoBaHHLIA 30 1,6 07, 11 63 0,06 0 0 ol 003 67 1,0 265 07| 395 1,00 o o TTK
Hroro 3a Mong, 380 10 1 117 335| 0,00/ 26| 21,00/ 0,08 009 6452 3411 89,1 7,89(723,81| 10520|0,02| 443
Wroro3a news|  1515/1615 56 59| 260 1773] 0B8] 1139] 1105] 11| 13| 4463 2037 7223| 206|37e7.3| eare 02 220




§ nenb, 1 Hepenn

SHepreTu-
veckan e C6ophuk
Mpuem nhium, Haumerosanme Gmopna Macca nopunu Muweskie Bewecrsa teHHoCTS, Buramuuni MunepanbHbie Bewectsa peuebr:- peuenTyp
xxan TYp
Benki, XKupbi, r Yeneso B, mr| C, mr | A, mxr | 1, Mxr B2, Mr| Ca,Mr{ Mg, mr | P, mr Fe,Mr| K, Mr | |, mr Fy Se, Mr
r Al r Mr
SasTpak
e R 180 6 7l 2 142 006) 03] 2010 o o8 e 11 154 18] 1253 of of of 1| 2015
KocbefHbIA HanuToK ¢ Monokom 180 1 3 18 99| 0,30 21,3 1253 1,10 0,25| 110,20 24 99,2 0,54]|125,00 5| 0| 0,002| 359 2015
Barox fiopnuposakHsIi 30 16 07 b i1 63| 0,08 0 0 0| 0,03 6,7 10 26,5 0,7] 395 1,09 0 0Of TTK
Macnio cnusoyHOE NopymsamMa 10 0 6 0 67| 0,06 014 631 024] 0,08 183,79 1226 130,95| 0,57 58,33 11,58/ 0,01 29| TIK
Hroro 3a 3apTpak 400 9 16 55 371 05| 217] 3894 1.3 09| 3657 483 410.7 3.6/ 3481 17.7{ 0,0
2 3asTpak
Cox 11200 unu copyxr 11400 0m00 | of o 13 s8] 002l [ o o oo nag| 80|  140] 280] 2400] 20000 o] T
06
?:gr“;ﬁn’:"m”"e” COCRIMUHON 200 7 4 17 125 0,10 198 3200 0| 042 223 1230| 5340 1,50| 9560 77,30/0,04 008 111 | 2015
I'ynAw " Bonoxsese" 70 9 10 12 103| 13,00/ 14,56| 0,90 0,00/ 0,52 253| 24,30 82,30| 1,35/422,10| 69,40(0,06 0,12 381 2015
MakapoHHble u3nenus oTeapHsie 130 1 4 15 122] 0,18) 26,30| 2230 0,10| 0,23 50,10 35,40 99,20) 2,33|799,30{ 77,50/ 0,05 0| 312 2015
KomnoT ua sron cim 180 0,18 0 16 62| 0,03 0 0 0| 0,04 16 9 15 29| 250 3 0 of 127 2015
Xneb pxaxon 50 3 0.5] 1 63| 0,05 0 0 0| 0,03 3,8 3,9 17,5 08| 215 1,15 0 Of TTK
WUroro 3a O6ep 630 20 19 7 475 13,4] 428 552 0,1 12| 1175 84,9 267,4 9,0|115885| 228,4| 0,2 0,2
YnnoTHeHHbIR noNAHKK
ggg::';ﬁ"’ TEOPOIE G NOAMAROA. MaoyHOR 140130 19 13 28 42| 003 o o o oos 15 9 15| 32| 255 a| of o m
BatoH foavposaHHLIi 30 16 07 1" 0,086 0 0 0| 0,03 6,7] 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0| TTK
Hall ¢ HU3KMM CofepXaHneM caxapa 180 0 0 3 45 0 01 0 0| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,82] 251 0 0 0 411 2015
Hroro sa MongHnk 380 21 14 42 560] 0,11] 7.14 O| 024] 0,14] 2575 2230 47,74] 6,17|304,40 3,08]| 0,02 29
Wroro aa penb|  1510/1610 53] 60 262 1787| 140 71,7| 4446 t g 22| 5089| 1555 7258 18,8(/2241,0 249,1] 0,2 3,1




1 AeHb, 2 Hepenu

3neprerT- Ne
Mpuem nHwy 6 M Muw Bewecraa HEckeR BuramMuHbl MuHepansHble Beuiectsa Chopuu
P ' el e = UEeHHOCTb, pan L L | PeuenTyp
Kxan e
J meu'] HKupbt, r Yeneso B1, mr| C, mr ! A, MKr [A, Mkr|B2, mr| Ca, Mrl Mg, mr l P,mr | Fe, mr| K, mr l I, Mr I F, lSe, mr
v Ab, T Mr
3asTpak
Cyn MONOYKbLI C BEPMELLENLIO C MACHOM 180 6 8 29 203| 0,04 0 35( 0,28 0,068 19,30 3,10 20,10 0,53| 22,30| 121,30| © 0| 134 2015
Bartouuuk Kk aio 30 1.7 08 12 69 0,07 0 0 0| 0,05 7.8 10,1 26,2 09| 402 1,23 0 0| TIK
Macno cnreoyHoe nopyuamaA 10 0 6 0 67| 0,06 014 631 0,24 0,08 1 83,79 12,26] 130,95| 0,57| 58,33] 11,58|0,01 29| TIK
Yail C MQIIOKOM U caxapom 180 3 5.2 25 123 0| 02 0 0| 0,03 6,15 4.8 9,33 0,85 261 0] 0 0| 359 2015
Wroro 3a 3asTpak 400 10 18 72 4621 0.25| 13.52| 55.68] 0.47] 025 137.88 39.2| 157,66] 5.161656,11] 61,19]0,01
2 3aBTpak
Cok 1/200 unw pyxT 1/100 20000 | of of 13 88| 0,02] of o 00 1a0] 0]  140] 280 2400] 2,0[000] o T
ogrn
Cyn nonesoit Ha MAcHoM Bynsone 200 6 B 16 28| 017] 196 21,3] 019 0,6 28,3 30,1 102,3 1,8] 5835 64| 011 008| 97 2015
Yapkoe no- fomMatuHemy 200 9 6| 4 122| 0,03 0 5| 0,28 0,07 15,30 3,10 23,50| 65,00| 18,10 9450 o 0| 60 2015
Orypey caexuit 30 0 0 " 21| 0,06 0 4| 0,03| 0,04f 0,04 0,05 0,0 0,13| 0,03 6] 0 0| 309 2015
Hanurok ua cmecw c/p 180 0 0| 21 82 0,21 32| 2130 0,09/ 0,15 42,30] 37,20 95,60] 1,72|956,30| 301,2|0,07 0| 394 2015
Xneb pxanoin 50 3 0.5 11 63| 0,05 0 0 0| 0,03 3,8 3,9 17,5 098] 215 1,15 0 0o TTK
Wroro aa O6en 660 19| 10 70 41 02| 354 2678 0,1 0,21| 52,49| 62,79 249 5,8(397,71| 137,2(0,01 0
YIUIoTHEHHBLIR NONGHMK
Kawa pucosas mMonoyHas ¢ macnom 180 14 201 28 302| 0,06 0 0 0| 0,06 16 9 15 29| 256 3 0 0| 66 2015
BaTpywka c TBOporom 75 3 7 1 168| 0,05 0 0 0| 0,02 6,6 9,9 25,5 06| 393 1,08 0 0
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 5 67 0] 01 0 0] 0,01 515 4,4 824 082 251 0| 0 0] 411
Wroro 3a MonaHuk 435 16 17, 21 537 0,10 7] 000] o000 01| 47,32 51,04 61,9] 4,77]|496,30 5,12/ 0,01 0
Wroro 3a pens|  1595/1695 54 62 258 1801 06] 241 825 0,6 05| 237,7| 1530 468,6] 15,7|1550.1f 2035| 0.0 0




2 pewb, 2 Hegenw

3Hepreru-
yeckan v CGopHuk
NipHem nkww, HauMeHoBaKwe Bnlofa | Macca nopuuH Mnyessie sewecraa BHTaMHHbI MuHepansHbie BelljecTea peuen-
LEeHHOCTD, L | PedenTyp
KKan R
l se’:“" Wupbt, ¢ Y::aro B1, Mr| C, mr | A, mkr !A, Mxrlaz, w~r| Ca, Mrl Mg, mr l P,mr | Fa, Mr| K, Mr l I, mr I :;_ Se, mr
3aBTpak
Kawa sukesas MOnouHan Xuakan ¢ Machom 180 6 7 34 214 0,22 21.30| 61,30 0,56 0,33] 115,30 24,3, 136,30| 1,56/27320] 62,30| o0 0| 176 2015
Kaxao ¢ monokom 180 5 3 12 121 08/ 05 51| 009 0.08 52 11.9] 68,2 08| 116 33,5 0 (0] a1 2015
Macno cnusouHoe nopymamu 10 (4] 6 0 67) 006 014 63,1 0,24 0,08| 183,79 12,26| 130,95| 0,57| 58,33 11,58/ 0,01 29| TTK
BaToH ianuposaHHbIi 30 1.6 0.7 11 63| 0.06 0 0 0] 0.03 6.7 1.0 26,5 07| 395 1.09 0 0o TTK
Wroro aa 3asTpax 400 13 16 57 465 11| 21.9] 1295 09 05| 357,8 49,5 362,0 3.6] 4687.0] 1085 0.0 0,0
2 3aBTpak
HanuTox kucnomanHsi | 180 [ 4 4] 6| 75| 005[ 14 o[ o] o9 25 120]  123] 2,65] 3253] 27[002] o Tk
O6en
Cyn xaprodensHei rOpoXom 200 3 2 10 195| 0,16 14.50 0.96 Ol 0,38 2560 29,60 99,30 1,85(422,10, 70,20|0,06 009 73 2015
Kawa rpevresas ovsapHas 130 3 5 38 162| 0,35 0 2| 0,09 0,85 20,30 135,60{ 210,10 5,3| 265,0| 1,30/0,02f 0.02| 302 2015
fliona-kebab na kypHub 70 6 5 8 192| 021 201] 223[ 0419] 0.4 27,4 3,65 1109 1,9] 5§77.3 63] 01] 007 96 2015
Coyc kpacHbI OGHOBHOM 20 1 3 16 53| 0,07] 00 15] 0,03 0,01 20,23 9,23 596| 096 086 7500/ o o000 386 2015
Orypel caexuit 30 0 0 11 21| 0,06 0 4] 0,03| 0,04 0,04 0,05 0,0/ 0,13| 0,03 6| 0 0| 309 2015
Komnor u3 cmecu arop o/m 180 0,18 0 16 62| 0,03 0 0 0| 0,04 16 9 15 2,9 250 3 0 0| 127 2015
Xneb puaHon 50 3 05 11 63| 0,05 0 0 0| 0,03 3,8 3,9 17,5 09| 215 1,18 0 0| TTIK
Uroro aa OBen 680 17 16| 110 748 09| 348 44,3 0,3 15] 1134 191,0) 512,4] 13,7|1536,8] 219,7 0,1 0,2
YnnoTHeHH bl nonguuk
Omner HatypansHei 170 335 246 45 278| 0,03 0 0 0| 0,05 14 7 15 29 205 3] o 0] 155 2015
BaToH HopupoBaHHLIR 30 1,6 0.7 1 63| 0,08 0 0 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 07 395 109 0o 0| TTK
Yaii ¢ caxapom 180 0 0| 5 67 0] 01 0 0] 001 515 4,4 8,24 0,82 251 0] o 0of 411
Cuip nopy 10 23 3.8 2 67 0 01 0 0| 0,01 5,15 44 8,24 0,82 251 0 0 0o TTK
Wroro aa Nonanuk 390 21 10 58 475 0,14 7 0,11 01| 27,20 2780 65,0/ 6,26]318,60 4,16/ 0,02
Wroro 3a penb, 1650 52 58 257 1798]  2,2| 63,5 1738 1,3 22| 4984| 1811 284,0] 23,6/23224| 332,3| 4,7 02




3 neHb, 2 Hegenu

SneprerTu- Ne
Yeckan C6opHHK
NpueM nkiH, HauMeHoBaKKe 6niona | Maccea nopuuw MNuuesble BewecTsa BHTaMHHbI MunepansHhbie BelecTsa [
UEHHOCT, Ve peuentyp
Kxan
Be’:m' Xnpbl, r Y‘:::io B1, mr{ G, mr | A, mxr |, Mxr | B2, mr Ca, mr| Mg, mr P,mr |Fe,mr! K, mr | 1, mr :;_ Se, mr
3asTpak
Kawa "[lpy#6a" MONGJHaR KMAKaR C MacTom 180 5 7 19 224 009] 213)12330| 065 033] 209.60] 23,50 277,60] 0,77]150,60]  35,3]0.08] 556| 73 2015
Yail ¢ caxapom 180 0 0 5 67 o o1 0 o| 001 515 44 8,24 082 251 ol o o| 411
BaToH ioAvpO3aHHbIA 30 1,6 07 1 63 00s] o 0 o] 003 &7 1,0 265 07 395 100 o o| TK
Macno cnvsouHOR NOpUMAMA 10 0 6 D 67) 006 014] 631) 0.24] 008| 18379 1226 130,95] 057| 58,33] 11,58/001] 29| 77K
Mroro 3a 3aeTpak 400 7 20| 35 41| 02] 24 1864 09| 05| 4952| 412 4433 29| 2735 4s0| 01| 85
23a aK
Cok 1/200 ynv chpyxt 1/100 200m00 | o of 13 aai 002] | o[ of o0 1ag 80| 140] 280] 2400  20J000] o] Tk
O6en
:::‘:;%;””‘ NEHHHIPARCKWIA © KYpofi 1 200 6 4 1 138| 033| 1560 099 of 055 2530 25,60 88,0 22342230 7030{0,08] 009 73 2015
CoyC MONONHBIA 20 1 2 15 45| 0,04 072 001 009| 1543 1443| 108,37| 1,63| 33,88 7615 o of 126 | 2015
3aneKaHka U3 NEUeHt ¢ PUCOM 170 6 6 14 228 009] 003) 134] 047| 011] 180 2030| 156,30 2,07|30530] 77,30|0,01 18.45| 260 | 2015
Hanutok 13 wynoskmka n naoma 180 1 0 28 125 0l 03 38 0| 0,03] 125 6,5 0 0,80 241 0| 0] 055 348 2015
Xne6 pxaron 50 3 05 1 63| 005 o 0 o 003 38 3.9 17,5 09] 215 145 0 o] 11K
Wroro 3a O6ep 630 10 7 79 599) 05| 167] 403 o5] o8| 750 707] 3702 76[10240] 2240 01 191
b eHHbIR
Pary 13 osolwedi ¢ kypuuen 200 6 6 8 189 0.16] 189 2020/ 0.18| 040| 27.40] 2870] 99.70] 1.60[573.80] 6200] 0.1] 0.08] 96
BaTOH AIOAUPORaHHbIA 30 1,6 07 1 63| 006 o 0 o] 003 67 1,0 26,5] 07| 395 1,00 o o] T
Ua#i ¢ caxapom 180 0 0 5 67 o o4 0 o 001 515 44 824] 082] 251 o o o] 411
Wroro sa Monannk 410 12 27 44 319] 013 268 16| 4200 02| 346] 5090 435| 2.90[344.30]_99.08]0,02| 1562 ]
Wroro 3a peks|  1540/1640 58 67| 278 1897] 08| 234] 2283| 43.4[ 14| 6049 1628] 857.0] 13.4[16418] 3720 02| 432 |




4 peHb, 2 Henenu

OHepreTu- Ne
Yeckan C6ophnuk
Mpuem nuwm, Haumenosanke Gnoaa Macca nopy n wecrsa g BUTamuHbI MuHepanshbie BewecTaa peuen- peyenTyp
" TYypb!
Eenrxu, XKupwy, r y::? B1, Mr| C, mr | A, mkr |1, Mkr|B2, Mr| Ca, Mr Mg, mr | P,mr [Fe,mr! K, mr| I mr ::— Se, Mr
SasTpak
Kawa MaHHas KvAKan ¢ Macrom 180 5 8| 30 199| 0,06 0.80] o002 0] 009 1650/ 1500] 110,30 2,10] 3450] 7810] o0 o] 70 2015
KodbeitHelit HANUTOK ¢ MQNOKOM 180 1 3 18 99| 030] 21,3] 1253 1,10] 0,25| 11020 24 99,2 0,54/125,00 5| o] o002 359 | 2015
BaToH f0AMpOBaHHLIA 30 16 07 11 63| 0,06 0 0 ol 003 67 1,0 265 07| 395 100 o o| TTK
Macno cnusouHoe nopy 10 0 6 0 67] 006| 014] 63,1 0,24 008[183.79] 12.26] 130,95 057] 58.33] 11.58[001 29| TIK
o BapeHoe 40 2 1 22 24| 016 2596| 2591| 009 013) 4821 3314] 9823| 137[757.20 75,31(0,04 0
Wroro 3a 3asTpak 440 8 14 81 452| 06| 482| 2143[ 14| 06| 3654] 854 4852] 5310146 1714
2 3asTpak
MonoKo panunbHoe 180 3 3 6 78| 008 14 0 o| o005 212 120 123| 320( 3683  2,8[0,02 o| TTK
Konpwrepckoe uagenme 17 1 3 11 57| 0,04 13 0 0] 003] 123 1,7 123| 2,00 2,3| 0,2 0,01 0| TTK 2015
Oben
Cyn KapTogentHeii ¢ MACHbiNM 200 3 3 15 156| 0,06 355 20 0| 007 3560/ 27,80 40,10| 0,70[13560| 420006 o a4 2015
UKANENbKAM U
Kotnera puibHas 70 14 1 12 198| 0,09 332| 203 43| 043 29 43 20| 31 310 99| o 162
Kaprogenihoe niope 130 2 4 12 125| _0.17] 26.40| 28.00| 00| 025 49.30] 34,50] 99,20 1.45|763,20] 76.,50|0.05 o[ 312 | 2015
HanuTok 13 cneck o/ 180 0 0 21 821 0211 32| 21.30] 009 0,16 42,30 37,20] 9560] 1.72]956,30 a0t .2]0,07 0| 394 | 2015
Xne6 pxaron 50 3 05 1 63| 0,05 0 0 o 003 38 39 175 09| 215 115 o o[ TiK
Wroro 3a O6en 630 15 10 75 624] 05| 653] 533| 432] 09| 1562] 1425] 2549 7,0[21651] 80,0 02| 162
YNNoTHeHHBLIA nonaMKK
SRR TOOONHEI MROAM " 150120 17 13 24 273| 0,03 o 023 o[ 004 15 9 15| 38| 245 al o of
BatoH foaMpoBaHHbIi 30 16 0.7 1 63| 0,06 0 0 o] 003 67 10 265 07 395 1,00 o o| Tk
Kucens wa sroa c/m 180 0 0 19 75 003 12 0 of 003 193 117 12| 2,86 3261 1,3[0,01 of 122 | 2015
Wroro sa Monauk 380 17, 10 24 41| 01| 714) 631] 024] 014)22433] 37,06| 167,35| 6,17|51533] 1498]0,02 29
Wroro 3a news 1647 56 59| 258 1801|  1.3[ 1206 330.8) 449 16| 7460 2650] 887.4| 18,4[36851] 67,0 02 191




§ nens, 2 Hegenu

Juepremn-
yeckan b C6opHuk
MpHem nuuiy, HaumeHoBanne Bniona Macca nopumn MHwessle pewecrea UeHHOCTS, Buramunsl MuHepansHble BewecTsa peuen- peuentyp
xan el
Benku, Yrneso F
: ¥npbl, r P B, Mr| C, mr | A mxr | mxr|B2, mr| Ca. mr Mg, mr Pomr [Fe,mr| K mr | L,omr e Se, mr
Kalua NWweHwIHan MONOUHaR XWikas ¢ 180 6 13| 0.30] _0,20| 3000 32.00 175001 2.10] 188,00] 3660] 0.2] 002] 133 201:
BaToH ROAWPO3aHHEIA 30 16 07 1 63| 0,06 0 0 0f 003 6,7] 1,0 26,5 0,7] 39,5 1,03 0 of TTK
CHp nopymamn 10 23 3,8 2 67| 0 0,1 0| 0] 0,01 5,15 44 8,2d| 0,82 251 0 0 0| TIK
Macno cnusouHoe nopuMAM 5 0| 3| 01 33| 001 015 0,01]| 0,005/ 0,05 35,2 24 23 0,02f 453 0,5| 0,01 0] TIK
Yafl ¢ caxapou 180 0 0 5| 67 o] 01 0 o o001 515 4,4 824] 082 251 o] o o] 411
Wroro aa JaoTpax| 405 9 14 31] 396 0.3 24 283 0.3 03 822 442 241,0 45| 3230 382| 02 |
2 3asTpax
Cox 17200 wnm dpyxr 1/100 o000 [ of 1 83| 0,02 [ ol o o[ o &g 150|280 200 20[00] o] ik |
Oben
l:i:;::%'”“""‘ HaMACHEM Bynaoke co 200 3 5 9| 13| 040) 2030 123 002 060 623 5120 25530 210|3s120| 9030 000| o8| 770 | 2015
Bedpcrporaros W3 0TBapHOro Maca 35735 6 5 10| 122| 0,22 14,60 0,90 0| 0.36| 25,30 30,20 88,00 2,00| 433,20 71,20} 0,05 0,07| 277 2015
MaKapoHH5I0 HIAGN A OTBApHMIE 130 1 4 15 122| 0,18| 26,30 22,30] 0,10| 0,23 50,10 35,40 99,20 2,33] 799,30 77.50| 0,05 0] 312 2015
Orypey caexuid 30 0 0 " 21| 0,08 0 4] o0,03] 004 0,04 0,05 0,0 0,13] 0,03 Gl 0 0| 309
Komnor ua cuecu c/m 180 0| 0[ 1 89 0 3,2 0 0| 0 3,24 1,44 6,6 0,05 14,82 0,04[ 0| 0| 342 2015
Xne6 pxanon 50 3 05| 11 63 oos] o 0 ol 003 38 39 178 o0s[ 215 15| o o| TTK
Wroro 3a 06ep 650 10 16| 67 50] 09 644 395| 02| 13| 1448 1222 46| 75| 16201 2462 01| 02
YNNoTHENHbIH NongHKK
Kalua rpevHeBan MONGHHAR KIAXaR ¢ wacnom 180 7 8| 12 18| 0,06 o) 35| o| oos| 1seo| 1530 esso] 1.4 650 6020 0 o wx
MaHrik 50 2| 2| 30 148| 0,04 0 2668 0,1] 003| 11,45 27,42 84,38 0,8] 5531 60,75 0| 0| 302 2015
Yail ¢ caxapom 180 0| 0' 5| 67 0 0,1 0 of 0,01 5,15 44 8,24 0,82| 251 0 0| 0] 411
Wroro 3a Monanux 410 8 9, 25| 53] o1 7,14 63,1] 024 o0,14] 72,69 57.05 167,35 6,17( 853,13| 136,00{ 0,02 29
Wroro sa gens|  1576/1675 59 62| 2] 1816] 13] 739) 1308) 07| 7] 2097) 2234 8750] 182|27950 4204 03 31
WUTOrO NO NPUMEPHOMY MEHIO
JHEpreTH-
Wroro Muuessie sewecraa Heskan Burammune! Mukepansybis sewecrpa
UEHHOCTS, P R
XKan
Benkm, r| )Kurbl. y:::o B1, mr C,mr |A, mnr [, mxr| B2, mr |Ca, mr ':"?_' P,mr | Fe, mr K, Mr Lmr | F, mr | Se, mr
Wroro 2a pecwb neprog 541 €03| 2518 18124 8,9 497,7/5€01,2| 98,9 10,3{ 9002,3| 2018,7| 7589,3 99,4 6003,8 1,0 20,10 0,1950
Cpegree aHauenue 3a nepuos 54,1 60,3| 25618 1812,4 0,9 49,8 £00,1 99 1,0] 900,2| 201,9| 7989 99 600,4 01 2o 0,020
HopmaTtasan aokymerTauma:
CanllaH 2.3/2.4 3530 ap cprauapy {
ce P CPO AN OJyNaLHKA BO BESX ¥ oA Pe. MW Tyreasma BA 2015 r.
aroa Annges ATevwn npw FoA BT Nemuson 2004r.




